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Il Concorso Best Practice 2011

è nato con l’obiettivo di divulgare, sostenere e dare evidenza 
alle migliori esperienze costruttive  realizzate sul territorio 

provinciale in ambito di 
NUOVA COSTRUZIONE  e di RIQUALIFICAZIONE



In una congiuntura di forte CRISI economica, sociale, 
culturale e di crisi della nostra stessa professione

la SOSTENIBILITA’ diventa 
obiettivo da raggiungere, 

strategia e strumento per la ripresa in ambito economico, 
sociale e ambientale

INFORMAZIONE e SENSIBILIZZAZIONE

diventano strumenti indispensabili per la crescita del nostro 
territorio. Una crescita consapevole e condivisa da 
tutti gli attori del processo che sono investiti di grande 
responsabilità :

Professioni tecniche
Organizzazioni ed associazioni categoria
Istituzioni



COMMITTENTE
fruitore della qualita’ e del comfort . 

Noi europei trascorriamo mediamente il 90% della 
nostra vita in ambienti interni.
Le esigenze legate al comfort degli ambienti intern i è
molto cresciuto negli ultimi anni.
Difficile rinunciare ad un elevato benessere 
abitativo, in tutte le stagioni.

La costruzione o la ristrutturazione della casa rappresenta, 
solitamente, il maggior investimento nel corso della vita .
Nella valutazione economica del progetto bisogna considerare il 
medio-lungo termine: la sostenibilità dell’investimento non si 
misura solo con i costi di realizzazione dell’intervento. 

Sostenibilità del COMFORT



PROGETTISTI
Punto di riferimento di tutto il percorso progettuale ed esecutivo, 
guida le scelte del committente verso l’obiettivo finale.

Pluralità di competenze specifiche coordinate in maniera sinergica

PROGETTAZIONE:
la progettazione è la fase più
importante nel processo costruttivo.
E’ strumento per la definizione del 
percorso che porta al soddisfacimento 
degli obiettivi energetici condivisi 
con il committente



COSTRUTTORI
Attori materiali del processo

La sinergia con il professionista deve essere fondata su una 
consapevolezza condivisa.
Maestranza QUALIFICATA : possibilità di crescita



ISTITUZIONI
Sono gli attori della parte normativa.

Promozione delle iniziative sul territorio attraverso politiche mirate 
alla sostenibilità di questo processo di crescita consapevole

NORMATIVA: 
la progettazione si confronta con la normativa 
di settore.

In tal senso la normativa deve essere vista 
non tanto come vincolo ma 
come strumento per la sostenibilita’
dell’intervento
in quanto stabilisce 
gli obiettivi energetici minimi da 
raggiungere



PROCEDURA DI PROCEDURA DI 
CONTROLLOCONTROLLO

Obiettivi:

1) Definizione degli obiettivi energetici 
MINIMI dei requisiti MINIMI da 
rispettare in funzione del tipo di 
intervento

2)  Omogenizzazione



LINEE GUIDALINEE GUIDA
per l’incentivazione del miglioramento 

delle prestazioni energetiche

Obiettivi:

1) Definizione requisiti prestazioni 
MIGLIORATIVIMIGLIORATIVI rispetto ai minimi

2)Valorizzazione delle iniziative

3) Verifica del processo progettuale
GRATUITA
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DOCUMENTAZIONE RICHIESTA

- Modulo di partecipazione
- Elaborati grafici e descrittivi
- Calcoli e valutazioni energetiche
- Certificati di prodotto
- Documentazione fotografica di cantiere

- Modulo di partecipazione + ALLEGATO 
ALLE LINEE GUIDA

- Elaborati grafici e descrittivi
- Calcoli e valutazioni energetiche
- Certificati di prodotto
- Documentazione fotografica di cantiere
- Verifiche in campo 
- MISURAZIONI (termografia, termoflussimetri,

blower door test)
- DOCUMENTAZIONE SUI CONSUMI (3 anni)

LINEE 
GUIDA
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2. Criteri di valutazione



Un vecchio rustico da 
ristrutturare diventa 
occasione per una 

riqualificazione energetica 
e funzionale complessiva 
(da classe G a classe C) 
attraverso il recupero di 
forme, colori e materiali 
originali e l’introduzione 

delle soluzioni tecnico 
impiantistiche più moderne 

(Solare Termico
Solare Fotovoltaico

Pompe di calore ad aria).

















Pompa di 
calore 
per acs

Impianto 
VMC

Impianto 
fotovoltaico







SCHEDA FOTOGRAFICA N. 1

ISOLAMENTO DEL SOLAIO VERSO CANTINA

Posa di guaina impermeabile risvoltata sulle 
pareti perimetrali e sovrastanti pannelli in 
XPS spessore 12 cm 

Riferimento grafico: scheda Particolare P2



SCHEDA FOTOGRAFICA N. 2

ISOLAMENTO DELLE NUOVE MURATURE

Posa sotto alla muratura dell’ampliamento 
di pannelli in VETRO CELLULARE 
COMPATTO Foamglass F spessore 10 cm

Riferimento grafico: scheda Particolare P3



SCHEDA FOTOGRAFICA N. 4

ISOLAMENTO “A CAPPOTTO”

Realizzazione di cappotto in EPS 
spessore e16 cm

Riferimento grafico: scheda Particolare M 1-5

Nastri espandenti in corrispondenza delle 
connessioni



ECO SilECO Sil
Arch. Gianni Carlo 

La Loggia

PROGETTO VINCITORE DELLA PROGETTO VINCITORE DELLA Sezione NUOVOSezione NUOVO



Casa Casa 
BrioBrio

Geom. Carminati

PROGETTO VINCITORE DELLA Sezione PROGETTO VINCITORE DELLA Sezione 
RIQUALIFICAZIONERIQUALIFICAZIONE



ResidenzResidenz
a a 

FontanileFontanile
Geom. Vincenzo 

Francescato

PROGETTO VINCITORE DELLA MENZIONE SPECIALEPROGETTO VINCITORE DELLA MENZIONE SPECIALE

Innovazione ed efficienza nelle 

soluzioni impiantistiche:

•Solare Termico

•Caldaie a condensazione

•Sistema di contabilizzazione



StudioStudio
InGeoInGeo

Fulvio Paulato

Fabbisogno di energia primaria :45,097 

kWh/m2anno

Innovazione ed efficienza 

nelle soluzioni impiantistiche:

•Solare termico

•Solare Fotovoltaico

•Pompe di calore ad acqua di 

falda

•Sistema di contabilizzazione



ResidenResiden
ce Vista ce Vista 

SesiaSesia
Arch. Andrea Torri

Fabbisogno di energia primaria :72,27 kWh/m2anno

Innovazione ed efficienza nelle soluzioni 

impiantistiche:

•Caldaie a condensazione

•Solare Termico

•Pompe di calore ad aria

•Sistema di contabilizzazione



Casa Casa 
ElettaEletta

Arch. Franco Fini

Fabbisogno di energia primaria :44 kWh/m2anno

Innovazione ed efficienza nelle 

soluzioni impiantistiche:

•Solare Termico

•Solare Fotovoltaico

•Pompe di calore ad aria

•Sistema di contabilizzazione



P.A.T.P.A.T.
Arch. Patrizia Ferrarotti

Fabbisogno di energia primaria:30 kWh/m2anno

Innovazione ed efficienza nelle 

soluzioni impiantistiche:

•Solare Termico

•Pompe di calore ad aria



Casa Casa 
RolandoRolando

Arch. Patrizia Ferrarotti

Fabbisogno di energia 

primaria:101,97 kWh/m2anno

Innovazione ed efficienza nelle 

soluzioni impiantistiche:

•Solare Termico

•Solare Fotovoltaico

•Pompe di calore ad aria



ResidencResidenc
e Le e Le 
OndeOnde

Arch. Massimo 
Marocchino

Fabbisogno di energia primaria: 49,15 kWh/m2anno

Innovazione ed efficienza nelle 

soluzioni impiantistiche:

•Solare Termico

•Solare Fotovoltaico

•Pompe di calore ad acqua di falda

•Sistema di contabilizzazione
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fine

Tutte le schede relative ai progetti presentati sono pubblicati 
sul sito della Provincia.


